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Unser Ener gibt Tipps zum Stromsparen: Geschirr spilen

Die Mehrheit der Deutschen macht es sich beim Geschirr spilen einfacher: 62 Prozent der deutschen
Haushalte haben Geschirrspiilmaschinen. Stromvergeudung? Im Gegenteil! Denn wenn die Spulmaschine
richtig genutzt wird, spart man mehr Energie als beim Spilen von Hand.

Tipps fur die Nutzung

Gewusst wie: Zunachst sollte die Spilmaschine mdéglichst voll beladen werden. Sie missen nicht gleich
raffinierte Tirme aus dem benutzten Geschirr bauen, aber es lohnt sich, den Platz der Spilmaschine voll
auszunutzen. Grobe Essensreste am Geschirr sollten vorab entfernt werden, am besten direkt in den
Biomdull. Was viele nicht wissen: Ein Vorspulen des Geschirrs ist in der Regel nicht nétig. Wer unter
flieBendem Wasser von Hand vorsplult, vergeudet unnétig Warmeenergie und Wasser.

Wahlen Sie das Kurz- oder Sparprogramm (Eco-Spiilgang) oder Programme mit mdglichst niedriger
Temperatur: Ihr Geschirr wird normalerweise bereits bei 45 bis 50° C sauber. Schon mit einer um 10° C
niedrigeren Wassertemperatur sparen Sie pro Spilgang ca. 20 Prozent Strom. Denken Sie auch daran, das
Sieb im Geschirrspiiler regelmafig zu reinigen.

Tipps fur den Neukauf

Sparsame Spulmaschinen verbrauchen pro Spilgang ca. 1 kWh. Es lohnt sich daher, Spllmaschinen mit
dem EU-Label AAA zu kaufen, denn sie garantieren die héchstmdgliche Stromeinsparung bei bester
Reinigungs- und Trockenleistung. Es empfiehlt sich, die Verbrauchswerte zwischen den A-Geraten zu
vergleichen. Die Marktubersichten bei www.ecotopten.de und www.topgeraete.de helfen dabei.

Wenn Geschirrspller direkt an die Warmwasserleitung angeschlossen sind, kann auf das teure Erhitzen des
Wassers durch Strom verzichtet werden. Das ist dann empfehlenswert, wenn die Erzeugung des warmen
Wassers energieeffizient erfolgt — z. B. mit einer modernen Gas- oder Olheizung, mit Fernwarme oder durch
eine Solarwarmeanlage, die die Energie der Sonne zur Wassererwérmung nutzt.
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Abb.: Stromverbrauch von Geschirrspiilern
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Eine ausfihrliche Broschire mit vielen Stromspar-Tipps im Haushalt kdnnen Sie anfordern bei: Ministerium
fur Umwelt, Forsten und Verbraucherschutz, Kaiser-Friedrich-Stral3e 1, 55116 Mainz oder per E-Mail:
karin.klink@mufv.rlp.de

Weitere Hinweise und Produktempfehlungen finden Sie bei www.unserEner.de, www.ecotopten.de und
www.stromeffizienz.de



