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Unser Ener. Macht mit! - 10 Energiespartipps fiir Gebaude

Tipp 1: Energiesparen und Wohnklima verbessern.

Zwischen Vorhangen, Wand und Boden sollten Sie einen Abstand von einer Handbreite einhalten,
so kann die Luft zirkulieren. GroBe Schréanke oder Betten mit geschlossenen Bettkasten gehéren
nicht direkt in kiihle AuBenecken, denn dadurch kann Feuchte an der Wand entstehen. Finf bis
zehn Zentimeter Abstand zur Wand sind daher ratsam. Am wichtigsten ist aber das richtige Lften:
lieber kurz mit weit offenen Fenstern statt Dauerliftung in der Kippstellung. Mehr Energiesparinfos

im Internet: www.unser-ener.de.

Tipp 2: Solarwarme und Holzpellets kombinieren.

Unser Ener empfiehlt die Kombination aus Solarwarmeanlage und Holzpellets-Heizung. Vorteil: In
den Sommermonaten und in der Ubergangszeit tragt die Solaranlage dazu bei, dass kurze
Betriebszeiten der Holzpelletsanlage beispielsweise zum Duschen vermieden werden. Die Pellets-
Heizung arbeitet so effizienter. Wichtig ist dabei, das der solare Speicher richtig dimensioniert wird
— Fragen Sie dazu den Handwerker lhres Vertrauens! Mehr Energiesparinfos im Internet:

www.unser-ener.de.

Tipp 3: Innendammung von AuBenwénden

Wenn eine Warmedammung von auBen nicht méglich ist, kommt eine Warmedammung von innen
in Frage, beispielsweise bei denkmalgeschitzten Gebauden. Damit Bauschaden vermieden
werden, empfielt Unser Ener eine sorgfaltige und warmebrickenfreie Ausfiihrung durch einen
qualifizierten Handwerker. Eine Innenddmmung kann kostengtinstiger sein als eine
AuBendammung und auch nach und nach einzeln fir die Innenrdume verwirklicht werden. Mehr

Energiesparinfos im Internet: www.unser-ener.de.

Tipp 4: Vergleichsangebote einholen

Ausschreibungen sind nicht nur etwas fur Behérden oder groBe Unternehmen. Wenn Sie
Bauleistungen zur energetischen Modernisierung an Ihrem Haus beauftragen mdchten, sollten Sie
immer drei Vergleichsangebote einholen. Dadurch kénnen Sie das beste Preis-Leistungsverhaltnis
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aushandeln. Als Grundlage dient eine schriftliche Anfrage, in der Sie die Bauleistungen
beschreiben. Nur so werden die Angebote wirklich vergleichbar. Mehr Energiesparinfos im

Internet: www.unser-ener.de.

Tipp 5: Erdwarme nutzen

Mit modernen Warmepumpen kdénnen Sie Erdwarme umweltfreundlich nutzen. Zwar sind
Warmepumpen in der Anschaffung oft teurer als andere Heizungen aber daftir sind ihre
Betriebskosten vergleichsweise niedrig. So sparen Sie auf Dauer Geld. Am besten funktionieren
Warmepumpen Ubrigens mit FuBbodenheizungen, die niedrigere Vorlauftemperaturen brauchen
als herkémmliche Heizkérper. Warmepumpen kdnnen Sie auch nutzen, um warme Raume im

Sommer zu kiihlen. Mehr Energiesparinfos im Internet: www.unser-ener.de.

Tipp 6: Passt der Schornstein?

Alte Schornsteine sind fir den Anschluss einer modernen Heizung oft zu groB. Es ist dann
erforderlich, den Schornstein anzupassen oder zu modernisieren. Haufig werden dafur Rohre aus
Edelstahl eingesetzt. Diese brauchen in der Regel eine Warmedammung, um schédliche
Kondenswasserbildung zu vermeiden. Das wird oft nicht beachtet. Fragen zur Abstimmung der
neuen Heizung auf den Schornstein kann Ihnen z.B. Ihr Schornsteinfeger beantworten. Mehr

Energiesparinfos im Internet: www.unser-ener.de.

Tipp 7: Experten fragen

Bevor Sie in Warmeschutz oder eine neue Heizung investieren, sollten Sie eine sorgfaltige
Bestandsaufnahme machen. Nur so kénnen Sie gezielt investieren und dafiir sorgen, dass sich |hr
Engagement schnell bezahlt macht. Dabei stehen lhnen Energieberater zur Seite. Das sind
besonders spezialisierte Experten, die Sie auch zur Finanzierung der geplanten MaBnahmen
beraten. Auf www.unser-ener.de finden Sie eine Datenbank mit Energieberatern aus Ihrer Region.

Tipp 8: Heizungssystem richtig einstellen

Wenn Ihre Heizung an den Heizkérpern und Thermostatventilen Gerausche macht oder die
Warme sich nur ungleichmaBig im Haus verteilt, kann es sein, dass der sogenannte hydraulische
Abgleich der Anlage nicht stimmt. Was im ersten Moment wie ein ,Schdnheitsfehler” wirkt, erhdht
auch den Energieverbrauch fur die Heizung und den Stromverbrauch der Pumpen. Lassen Sie
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einen Handwerker lhres Vertrauens lhre Heizung vor dem Winter prifen. Mehr Energiesparinfos
im Internet: www.unser-ener.de.

Tipp 9: Handwerker-Zusammenarbeit regeln

Wenn Sie neu bauen oder Ihr Haus modernisieren lassen méchten, sollten Sie prifen, wie die
Abstimmung zwischen dem Architekten und unterschiedlichen Handwerkern lauft. Sie oder der
beauftragte Bauleiter sollten sich die Konsequenzen mdéglicher Abstimmungsprobleme bewu Bt
machen. Wenn etwa die Heizung falsch auf den Rest der Modernisierung abgestimmt wird, kann
das weitreichende Konsequenzen fir den spateren Energieverbrauch haben. Mehr

Energiesparinfos im Internet: www.unser-ener.de.

Tipp 10: Oberste Geschossdecke dammen

Fir die Ausfuhrung vieler WarmeschutzmaBnahmen brauchen Sie spezielles Fachwissen oder die
Hilfe von Fachleuten. Vergleichweise einfach ist dagegen die Dammung der obersten
Geschossdecke zu unbeheizten Raumen. Verlegen Sie den DAmmestoff auf dem Dachboden,
indem sie ihn ausrollen oder eine Schittung aufbringen. Sie bendétigen keine Dampfsperre oder
Dampfbremse. Legen Sie Bretter aus, um den Dachboden weiterhin begehen zu kénnen. Mehr

Energiesparinfos im Internet: www.unser-ener.de.
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